
Culture et alimentation

Nomades

Les communautés autochtones 
nomades vivaient de chasse, 

de piégeage et de pêche. 
Ils s’adonnent aussi à la 

cueillette de baies sauvages.

Sédentaires

Les communautés autotchtones 
sédentaires vivaient, 

quant à elles, principalement 
d’agriculture. Elles utilisaient 
la technique des Trois Soeurs 
(maïs, haricot et courge) dans 

leur méthode de culture. 
Ces communautés pratiquaient 

aussi la pêche et la chasse 
au petit gibier. Leurs habitations 

étaient situées proches 
de sources d’eau.


